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1.ITossicHuTE/TBHAA 3aIUCKa.

. 1.1. Pabouas mporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBE C/IeIyIOLiX HOPMATUBHBIX JJOKYMEHTOB U
MaTepHajioB:

- ®efiepaIbHOTO rOCYZAPCTBEHHOT0 00pa30BaTe/IbHOTO CTaHjapTa HaualbHOTo 0011iero
obpa3oBaHwusl.

- ®efepaibHOTO TiepeuHsi yueOHUKOB, peKOMeH/J0BaHHbIX K MCIO/Ib30BaHUIO TIPY pean3aLiiu
obpa3oBare/ibHBIX MTPOrpaMM HauabHOT0 00111ero 06pa3oBaHysl, UMEIOIUX rOCyAapCTBeHHYIO
aKKpeZUTaLHIO.

- OcHOBHOI1 00pa3oBaTenbHOM MPOrpaMMbl Haua/ibHOTO 00111ero 06pa3oBaHMsI.

- KanenyapHoro yue6Horo rpaduka Ha 2023 - 2024 yue6Hblii rof,.

- Yue6Horo miiaHa MKOY «KupoBckasi cpezissisi 061eobpa3oBaresibHast mkosia» Ha 2023 — 2024
yueOHbIH rof,.

- [Tono>xenwust o paboueti mporpamme yued6Horo npeamera MKOY «KupoBckast cpefiHsist
o6111e00pa3oBaTesibHast LIKOJIax.

1.2. Vicnonb3yemblii yueOHO-MeTouuecKuid KommiekT (Y MK):

IOmutpres B.H. «rpsl Ha oTKpeITOM BO3ayxe» M: U3a. om MCII, 1998r.

Kepeman A.B. «/lerckue rogsrkuslie urpel Haposos CCCP» M.: Ilpocseljenue, 1989r.

«f upy Ha ypok. HauanbHas mikosma. «®usnueckasi KysnbTypa». M: M3a. «IlepBoe ceHTAOps»
2005 .

«[Toypounble pa3paboTku 1o ¢usKyneType. 1-4 Kmaccbl. MeToguueckre peKOMeH/alWy,
TpakTHYeCcKue MaTepralibl, I0ypOYHOe IJlaHupoBaHue. 2 u3ganue ucr. M.: BBIAKO, 2005 r
[MTornosa I'.Il. «/Ipy>xuth co crioptoM u urpoil. Iloamepskka paboTocriocoOHOCTH IIKOJIBHUKA:
yIpa’KHeHWUs, UI'Pbl, UHCLIEHUPOBKW» Bosrorpag. Yuuresns, 2008 r

Bugskun M.B. «BHeknaccHble meponpustys [1o ¢puskynbType B cpefiHeid 1ikosie» Bosrorpag,.
Yuurens, 2004 ¢

CogetoBa E.B. «O310poBUTe/IbHBIE TEXHOIOTHH B 1IKOIe» PoctoB. @enukc, 2006 r

[TapoBa FO.H. BacunbkoBa T.{. 3yeBa E.A.«HoBropojackue TpaJulIMOHHBbIE UTPbl» Benvkuii
Hosropog, LieHTp TBOpUeCKoro pa3BUTHSI M T'YMaHUTapHOTO 00pa3oBaHust «Busut» 1999 r

1.3. Cpok peanu3anuu nporpamMmmsl — 1 rog

1.4. MecTo npeaMeTa B yueOHOM IU1aHe: B yueOHOM ryiaHe MKOY «KupoBckasi cpefiHsist
ob1jeobpa3oBaTe/bHas IKoa» — 33 yaca (U3 pacueta — 1 yaca B HeZIeio).

1.5. O0ias xapakTepucTUKa yue0HOro mpejMera

Urpsel — 3TO He TOJIBKO Ba)XKHOe CPeJCTBO BOCIMTAHWS, 3HauUeHWe HUX IIMpe — 3TO
HeoTbem/ieMasi 4YacTb JI0OOM HalMOHAMbHOW KynbTypbl. B «IlogBWKHBIE WIpBI» BOIIH:
Hapo/iHble WIPBbl, pacnpocTpaHeHHble B Poccuu B mocrefHee CToJieTHe, WHTe/UIEKTYyaslbHble
VTDBI, UTPBI Ha pa3BUTHeE NICUXWYECKUX MPOLIeCCOB, TAKUX KaK: BHUMaHHWe, NIaMsTh, MbILLIJIEHHe,
BOoCrpusATHe U T.A.OHM IOMOrarOT BCECTOPOHHEMY Ppa3BUTHIO IOZpacTarollero IMOKOJIeHNs,
CITOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO (PHU3WUECKUX CUT U TICUXOJOTMYeCKUX KauecTB, BBIPAOOTKe TaKUX
CBOMCTB, KakK ObICTPOTa peakliyy, JIOBKOCTb, CO0OPa3sUTeNbHOCTh Y BBIHOCIMBOCTh, BHUMaHMUE,
NamsTh, CMeJIOCTh, KOJUIeKTHBH3M. HeKoTopble Wrpel W 3aJaHuss MOTYT IMpPUHHUMAaThb (hopmy
COCTSI3aHUM, COPEBHOBaHUM MeXX/ly KOMaH/jaMHU.



1.6. Iles1b 00yueHus:
enmu:

- YKpeIUleHUsi 3/I0pOBbsl YualllUXCs, 3aKa/JvdBaHWe, rapMOHWYecKoe (Qu3WUyeckoe pa3BUTHe,
JIOCTIDKEHWe U TIOJJep)KaHHe BBICOKOM pabOTOCITIOCOOHOCTH, TIPUBUTHE TUTHEHWUYECKHX
HABLIKOB;

- BOCTIUTaHUe Y 3aHUMalOI[HMXCsl HDABCTBEHHBIX U BOJIEBLIX KaUeCTB,;

- ¢opMHpOBaHUE >KW3HEHHO Ba)KHBIX [BUTATe/bHBIX HAaBLIKOB U YMEHUH, NPUMeHeHHe UX B
pa3MYHbIX YCIOBUSIX;

- pa3BUTHE Y 3aHUMAIOIINXCS OCHOBHBIX JBUraTe/NbHBIX KAauecTB, K CIIOCOOHOCTH K OIeHKe
CHUJIOBBIX, POCTPAHCTBEHHBIX Y BpEMEHHBIX ITapaMeTPOB /IB)KeHUH,

- (hopmupoBaHUe yMeHHUI CaMOCTOSATeTbHO 3aHUMAaThCs (PH3UUeCKUMH yTpaXKHeHUsIMU,
BOCTIMTaHUE TIOTPEOHOCTH B JINUHOM (DH3UUECKOM COBEPIIIEHCTBOBAHUH.

3agauu:

- IproOpeTeHe TEOPeTUUECKUX U MeTOANYEeCKHUX 3HAHWH;

- OBJIaJleHre OCHOBHBIMU TIPUEMaMU COBPeMEHHOM TeXHWKU U TaKTUKHW UTD;

- TIOBBIIIIEHUE CITIOPTUBHOM KBa/IW(UKaL1K.

- BOCITMTaHUe TIPUBBIUKU K cucTeMaTUYecKuM 3aHSATUSM ¢busnyeckumMu
yIpaKHEHUSIMU;

- BOCIIUTaHWe BBICOKOPA3BUTBIX BOJIEBBIX KayeCTB, YMEHHUSl IIpeofo/ieBaTh (U3NUYeCcKue
TPYAHOCTH TIPY BBITIOJIHEHUU CJIOXKHBIX YIIPaKHEHUH;

- BOCITUTaHWE TMTMEHWYeCKMX HABBIKOB WM TPUBBIUEK COOIO[IEHHs] peXXMMa TpyJa M OTIbIXa,
yX0/ia 3a CBOMM TeJIOM, OZIeXK/101 U TIp.;

- BOCIIMTaHWe MpaBU/IbHBIX B3aMMOOTHOLLIEHWN MeXJy Y4YeHUKaMH, CTPOSIMXCS Ha OCHOBE
0OLHOCTY MHTEPeCOB B OCBOEHWU [IBUTATe/bHBIX JIeMCTBHA.

- BOCITUTaHHe APYKObl M BLICOKOHPABCTBEHHBIX OTHOIIEHUIA MeXXAy MaJbUMKaMH U IeBOYKaMHU.

1.7. ®opmbl U MeTO/bI PAdOTHI C J6€THMH, HCIBITHIBAIOIUMH TPYAHOCTH B 00yUeHHH:
WH/VMBUAYyanbHas paboTa; HarsAHbIA, CIOBECHBIM, TPAKTUYECKHWM C OMOpPON Ha CXEeMBbl,

TaOJTUILIBI, TAMSATKH; UTPOBBIE METO/IBI.

1.8. ®opmbI opraHu3anuy 00pa3oBaTe/ILHOTO MPOLECCca: UTPOBas [eSITebHOCTb,
COpeBHOBaHHMe, TTPa3AHUK. JIMUHOCTHO-OpHEeHTUPOBaHHOe 0OyJeHue.

1.9. Bepymuii Buj AeATeIbHOCTH: CUCTEMHO-/eSITe/TbHOCTHBIN.

1.10. MeToab! ¥ IpueMbI 00yUeHHS:
IPyNIOBOM, UHAVUBUYa bHbIW, C/IOBECHBIW, HAr/ISIAHbIN.

2. CTpyKTypa M3yuyaeMoro npeamera

Pa3pgen/Tema/I' 1aBbl NporpaMmmsl Ko/inuecTBo yue0HOro BpeMeHH
TeopeTrueckas o4roTOBKa B nipotiecce o6yueHust
Urpel ¢ berom 6

Urpel ¢ MsiuoM

Wrpa c npepKKamu

Wrpbl Masioi NoABUKHOCTU

3vMHMe 3a0aBbl

Ak |G1|u|ul

AcradeTsl




HapopHsble urpsl

4

Bcero:

33

3. KasnieHaapHo-TeMaTH4YeCKHH NJIaH

No Tema 3aHATHA Kosa-Bo Mara
mn vacos 1a” ITo dakry
1 Urpa «®urypei». Urpa «Bonku, 3ailibl, TUChI» 1 09.09
2 | Urpa «MeaBenu u nuénbl». Urpa «Y wmenaBefss BO 1 16.09
60py»
3 | Urpa «Bropoii nmuiunuii». Urpa «Kpacku» 1 23.09
4 | Urpa «Otrazaii, ueit ronoc?». Urpa «I'ycu — nebemu» 1 30.09
5 | Urpa ««@urypsi». Urpa «BoJky, 3aiLibl, TUCh» 1 07.10
6 | Urpa» «Tpetuii mmiuHuii». Urpa «Hummku, xxeényau, 1 11.10
opexu»
7 | Kommneke OPY ¢ msayom «Msunk». Urpa «Msu 1o 1 16.10
oJIy»
8 | Urpa «Metko B 1enb». Urpa «beryHsl u Mmetarenn». 23.10
9 | Urpa «Ilepemaua msiua B KojoHHax». Urpa «['oHKa 08.11
MsTyen»
10 | Urpa «Msu coceny». Urpa «[ToaBrxHas 1jenb» 1 17.11
11 | Urpa «berynsl u merarenu». Urpa «I"'oHKa Msauen» 23.11
12 | Kommieke OPY «Ckakanouka». Wrpa «Ilperraromue 04.12
BOPOOBIIIKN»
13 | Urpa «Ypgouka».Urpa «JIsarymara v nansis» 11.12
14 | Kommnnekc OPY ¢ KOpOTKMMM CKaKaJlKaMHu 18.12
«Consbiko». rpa «3epkano»
15 | Kommiekc OPY co ckakankon «Jlyurkn». Virpa 1 25.12
«BplllIe HOXKKU OT 3eMJ/IN»
16 | Urpa «Ilpeiratoiijre BopoObIiku». rpa «3epkano» 1 09.01
17 | KoMIuiekc crierjia/ibHbIX yrpakHeHUl «PoBHas 1 16.01
CITMHa»
18 | Urpa «KpacHblii, 3en1éHblii». YIrpa « ATBIMHUACTBI». 1 23.01
19 | Kommniekc ympaxHeHMM C  Mewloykamu. Mrpa 1 30.01
«Pa3Beguuku». Urpa «Iloe3m».
20 | YnpakHeHUs [JJ1 WCIIPaB/IeHUs] HapyLIeHWd OCaHKHU U 1 06.02
riockoctonusi. irpa «Jletaet — He jileTaeT».
21 | Urpa «IToctpoenue B mepeHry». Vrpa «Kto GwicTpee 1 19.02
BCTaHeT B KpPyI».
22 | Urpa «CkaTblBaHHe ILIAPOB». Urpa «['oHKM 1 01.03
CHEXXHBIXKOMOB».
23 | Urpa «Knyb nepsiHbIX MHXeHepoB». Urpa «Msu u3 1 16.03
Kpyra».
24 | Urpa «['oHKa c maiibamu». Urpa «Uepemnaxu». 1 21.03
25 | Urpa «Msu u3 kpyra». Urpa «Hepenaxu». 1 27.03
26 | beroBas scTadeTsl 1 02.04
27 | Dcradeta ¢ npeaMeTamu (MsuaMu, 006pydyamu, 1 09.04




CKaKaJKaMH)
28 | BeroBas 3cTadeTsl 1 16.04
29 | DOcrageTel Ha  pasBUTHME  CTaTUCTUYECKOTO U 1 21.04
JMHaMHUYeCKOTr0 paBHOBECHSI.
30 | Pa3yuuBaHue HapoAHbIX urp. Urpa «Kamx — 6aH-6a» 1 29.04
31 | PasyuuBaHue HapoAHbIx Urp. Urpa «Umwkuk» 1 11.05
32 | PasyunBaHue HapoAHbIX Urp. rpa «30/10Tble BOpOTa» 1 19.05
33 | PasyunBaHue HapoAHbIX Urp. Urpa «Pemnka» 1 26.05

4. TInanupyemble pe3y/ibTaTbl 0CBOEHHSA YU€OHOr0 mpegMeTa

JINYHOCTHBIE

OTpakaloTcsi B MHJUBH/YalbHBbIX KaueCTBEHHbIX CBOMCTBaxX O0OydaroIMXcsi, KOTOpbIe
NprUoOpeTaroTCsi B TpOLiecCe OCBOEHHs yueOHOro mpeAMeTa. JTH KaueCTBEHHbIe CBOWCTBA
TIPOSIBJISIFOTCS, TIPEX/Je BCEro, B TIOJIOKATETHHOM OTHOIIEHWM O0yYaromuXcsi K 3aHSITHSM
JBUraTe/TbHOU ((PU3KY/IbTYPHOH) AeATebHOCTbIO, HAKOT/IEHH He0OXO[UMBIX 3HaHWM, a TakKKe B
YMEeHUU UCII0/b30BaTh 3aHATUS HACTOJIBHBIM TEHHUCOM /I YZOBJIETBOPEHUS WUHAUBUAYA/IbHBIX
WHTEPeCcoB U TOTPeOHOCTeH, JOCTH)KEHUs JMYHOCTHO 3HAYMMBIX DPe3y/bTaTOB B (DU3MUECKOM
coBepiieHCTBe. [Ipy 3aHATHUSAX HACTOMBHBIM TEHHHUCOM CTUMYJIpPyeTcss paboTa cepAedyHo-
COCYZMCTOM CHCTeMBbl, Ppa3BUBaeTCsl BBIHOC/IMBOCTb, CKODOCTHO-CUJIOBbIE U CKOPOCTHbIE
CIMOCOOHOCTH, YKPEIUISAIOTCS KPYIHble MBbIIIL| PYK, I71ed, Hor. HacTo/bHBIM TeHHUC pa3BHBaeT
TaKye >KU3HEHHO Ba)KHbIe KauecTBa KakK peaklis Ha JBMDKYLIUICS 00BeKT, peaklysi aHTULUITALN
(mpenyraapiBaHusi), ObICTPOTAa MBILUIEHUS W TIPUHSATHS PelIeHU B HEOXXHWJAHHO MEeHSIOIIUXCS
WI'POBBIX YC/IOBUAX, KOHLIEHTpallMsi BHMMaHUSl U paclipefiejieHue BHUMaHHs, UTO CyILLeCTBEHHO
CKasblBaeTCsl HA YMCTBEHHOW JeATelbHOCTH U npotiecce oOyueHusi. [TpoucxoauT obiee
yKperuieHre ¥ 03/I0pOB/IeHHe OpraHu3Ma. JleTu yuaTcs MOHMMAaTh COOCTBEHHOe TeJlo, yTIPaBJIsTh
UM, 4TO TIoMoraeT u30e)KaThb TPaBMOOIIACHBIX CUTyalMii Ha TlepeMeHaX M TIPU BCeX BHUAAX
¢usnueckoii akTUBHOCTU. COpEBHOBATEe/ILHBIN 37IeMEHT B HACTOJBHOM TEHHHCe CIoCOOCTBYeT
Pa3BUTHIO IMUHOCTU pebeHKa, B YaCTHOCTH KauecTB JIMJepa, BOCIIUTHIBAET 1ie/ieyCTPeM/IeHHOCTb U
OoiijoBCKYe KauecTBa. HacTOMbHBIN TEHHHC MO3BOJISIET BHIPA3UTh Ce0st KaK MHAWBUAYAIBHO, TaK U
Kak Urpoka KomaHzibl. CriocoOCTBYeT pa3BUTHIO YBEPEHHOCTH B cebe, YMEHUIO CTaBUTh U pellaThb
JiIBATaTe/ibHble 3ajaud. Yepe3 ycBOeHHWe TEHHHUCHOTO 3THKeTa CJIy)KUT MpPeKpacHbIM CpPeJCTBOM
KOMMYHHKaTUBHOTO O0I1{eH!s], pa3BUBaeT HaBbIKW COTPYJHUYECTBA 1 B3aUMOIIOHUMAaHUSI.

MeranpeameTHbie

XapakTepusyloT  ypoBeHb  C(ODMHUPOBAHHOCTM  KayeCTBEHHbIX  YHMBEpCa/JIbHBIX

crocobHoOCTel 00yJaroLUUXCs, MPOSIB/SIOMIMXCS B aKTMBHOM TPUMEHEHWM 3HaHWUM U yMEHWH B



T03HABaTeIbHOU Y TIPeIMETHO-TIPAaKTUUeCKOH fesTebHOCTH. [IprobpeTeHHbIe Ha 6a3e OCBOeHUs
copepkaHusi mpegmera «®dusmueckass Ky/JabTypa», B €JUHCTBE C OCBOEHHEM TPOrPaMMHOIO
Marepvasia Jpyrux o0pa30BaTebHBIX AWCLUIUIMH, YHUBEPCA/JbHbIE CIMOCOOHOCTH TMOTPEOYIOTCS
Kak B paMKax 00pa3oBaTe/IbHOTO IpoIiecca - YMeHHe YUWUThCS, TaK M B peasbHOM MOBCeHeBHOMN
JKU3HUA 00YYarOIIIXCS.

IIpegmeTHBIC

XapakTepu3yIoT OIMbIT 00yUaroIUXCsi B TBOPUECKOH [IBUTATebHOU JeSTe/TbHOCTH, KOTOpPbIe
NpUOOPEeTAIOTCS M 3aKPeIUIAIOTCS B TIPOLiecce OCBOeHWs yuyeOHOro mpeamera. IIpuobperaemblii
OTIBIT TIPOSIB/ISIETCS B OCBOEHUU JIBUTaTe/IbHBIX YMEHUN U HAaBBIKOB, YMEHUSIX UX TIPUMEHSITh IPU
pellleHnH TPAaKTUYeCKUX 3afiau, CBSI3aHHBIX C OpraHu3aljieid W TPOBEeEHHEM CaMOCTOSITEeTbHBIX

3aHSATHI 10 HACTOJ/JIbLHOMY TE€HHHUCY.

Oraemble pe3y/bTaThbl:
YuacTue B COpeBHOBAHHUSX U CriapTakuajax.

5. YueOHO — MeToanuyecKoe odecrneuenue 06p830BaTEJIbHOI‘0 npornecca

1. Imutpues B.H. «rpel Ha oTKpeITOM Bo3ayxe» M.: M3a. Tom MCII, 1998r.

2. Kepeman A.B. «[etckue nogsrkHble Urpel HaposoB CCCP» M.: TIpocserjenue, 1989r.

3. «f uny Ha ypok. HauanbHas mkosa. @usnueckasi Kynbtypa». M.: U3, «IlepBoe ceHTsOpsi»,
2005 .

4. «IToypouHble pa3paboTku 1Mo ¢u3KyabType. 1- 4 Kmaccel. MeToanueckre peKOMeHZAlWH,
NpakTUYeCKUe MaTepyaJibl, MOypOYHOe IJlaHupoBaHue. 2 u3ganue ucr. M.: BBIAKO, 2005 r

5. IMonoga I'.I1. «[Ipy»uTh co criopTom U urpoi. Iloagep>kka paboTocrocoOHOCTH HIKObHUKA:
yIIpa)KHEeHUs], UT'Pbl, UHCLIeHUPOBKW» Bosrorpas. Yuutens, 2008 r

6. Bugskun M.B. «BHeknaccHble Meporipustus [lo ¢u3KyabType B cpefiHel IKOJie»
Bosrorpaa. Yuurens, 2004 r

7. CoBetoBa E.B. «O310poBUTe/IbHBIE TEXHOJIOTUM B 1IKOJIe» PocToB. ®enukc, 2006 r

8. Ilapoa FO.H., BacumpkoBa T.{. , 3yeBa E.A.«HoBropopgckve TpaguLOHHbIE WIPbD»
Benukuii HoBropog, LleHTp TBOpueckoro pa3BUTHSI U TyMaHUTApHOTO 0Opa3oBaHus «BU3UT»,
1999 r

6. MaTepI/laﬂbHO-TEXHI/I‘JECKOE obecrneuenue 06pa3OBaTeanor0 nponecca

Msuu: 6ackeTOO/bHBIE, BOJe00/bHBIE, (HyTOO/TBHBIE
Ckakaska fjeTckas

Kernu

OO6pyu TIaCTUKOBBIN 1eTCKUM

dna)KKu: pa3MeTOUHbIe C OTIOPOM, CTapTOBbIE



JkcnepTu3a padouyux NMPOrpaMm yueOHbIX MpeMEeTOB

YueOHbIi ipeaMeT (Kypc)
CocraBuTe/b MPOTrPaMMbI
Knacc Jara 3aroyiHeHus
JKCrepT

CTpPYKTYpHBIE 37IEMEHTHI TPOrPaMMBbI Hannune Pekomengaummn

TUTybHBIN TUCT

[TosicHUTenbHas 3arMcKa

- HOpMAaTHBHbIe JOKYMEHTBI

- YMK

- CPOK peanu3al{iy IPOrpaMMbl

- MeCTO B yueOHOM TuiaHe (KOJMUeCTBO YacoB)

- o0111ast XapakTepucTHKa yuebHOro mpoiiecca

- LIeJIb v 3aja4¥ TIPpOTrpAMMBI

- (opMbI, MeTO/bl M IIPUEMbl OpraHU3aLiu

obpa3oBaTe/IbHOTO MPOLIecca, B TOM YKC/e GOpMbI U
MeTO/Ibl pabOThI C ZIETHMH, HCTILITHIBAIOIIMMI CIOKHOCTH B
0byueHUn

- MeTo/ibl paboThl ¢ gethmu ¢ OB3

- BeIyILLUH BUJ JieSITeTbHOCTH

- (hopMBI ¥ crIOCOOBI TIPOBEPKU 3HAHUM 00yUYarOIUXCS

- KpUTEpPUHU U HOPMBI OL[€HKH KOHTPOJISI 3HAaHUU
o0Oyuaronuxcs

CogeprkaHue Kypca (He 00s13aTebHO)

CTpyKTypa u3yuyaeMoro npezmeTa

KaneHngapHo-TeMaTUUeCKUM Ii/1aH

- COOTBETCTBUE Ha3BaHMUs TeM paboueil mporpamMMel
aBTOPCKOM Mporpamme

- COOTBETCTBHE KOJ/IMUeCTBa 4YdCOB B TeMe pa60qe1>’1
TMporpaMMbl 1 aBTOpCKOfI TMMPpOrpaMMbI

TpeboBaHMS K YPOBHIO MMOJTOTOBKU YYaIlIAXCS.
[Tnanupyembie o0pa3oBartesibHble pe3ynbraThl (A1 PT'OC)

[TepeueHb yueOHO-METOANUECKOTO 0becrieueHust
obpa3oBarebHOrO TIpoliecca

[TepeueHb MaTepUaATLHO-TEXHUYECKOTO 00eCTieyeH st
oOpa3oBaTenbpHOrO MpoLecca
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