
Приложение 

к приказу МКОУ «Кировская средняя  

общеобразовательная школа»  

от 31.08.2022г. № 51/3 
Учебный план  

основной образовательной программы начального общего образования  

на 2022/2023 учебный год  

 

1. Пояснительная записка 
Учебный план НОО является нормативным документом образовательной 

организации (далее ОО), определяющим максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования в 1-4-ых классах и реализует Федеральный 

Государственный Образовательный Стандарт НОО (далее ФГОС НОО). 

Учебный план на 2022-2023 учебный год разработан на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. N 

1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ за № 74 от 01.02.2012г. «О введении с 

2012/2013 учебного года во всех субъектах РФ комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» в новой редакции от 24.11.2015г.; 

 Устава МКОУ «Кировская СОШ»; 

 Основной образовательной программы начального общего образования МКОУ 

«Кировская СОШ»;  

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Кировская СОШ»;  



 Календарного учебного графика МКОУ «Кировская СОШ» на 2022-2023 учебный год.  
 
Учебный план в 1-4 классах ориентирован на четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 
Учебный план МКОУ «Кировская СОШ», реализующего основную 

образовательную программу начального общего образования, фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает обучение на государственном русском языке.  
Учебный план для 1-4 классов состоит из двух частей: обязательной части, которая 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и части, 
формируемой участниками образовательных отношений для обеспечения реализации 
индивидуальных потребностей обучающихся, используется на введение учебных курсов, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 

часов и более 3190 часов.  

Учебный план для 1-4 классов реализуется на основании Примерных рабочих 

программ начального общего образования по предметам.  
Учебные предметы, обязательные для изучения в начальной школе  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами: русский язык, литературное чтение. Основные задачи реализации 

содержания: 

- формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном 

языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в 

России и за рубежом; 

- развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом немецкий язык. 

Основные задачи реализации содержания: формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом  

математика. Основными задачами реализации содержания является развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.  

Предметная область «Обществознание и естествознание («окружающий мир») 

представлена предметом окружающий мир. Основные задачи реализации содержания: 

формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия  окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики». 

Основные задачи реализации содержания: воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, формирование первоначальных 



представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России. Курс рассчитан на 34 часа (1 час в неделю в 4 

классе). Родителям (законным представителям) на выбор предлагаются следующие 

модули курса: основы православной культуры, основы иудейской культуры, основы 

буддийской культуры, основы исламской культуры, основы мировых религиозных 

культур, основы светской этики. В соответствии с выбором родителей (законных 

представителей), на основании протокола родительского собрания, в 202-2023 учебном 

году определен для изучения модуль «Основы светской этики».  

Предметная область «Искусство» представлена следующими предметами: 

- Изобразительное искусство  

- Музыка  

Основные задачи реализации содержания: развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах  своего отношения к 

окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом технология. 

Основные задачи реализации содержания: формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществлению поисково-аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов, формированию первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура». Основные задачи реализации 

содержания: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры; формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). Время, отводимое на данную 

часть учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части и на введение специально 

разработанных учебных курсов, на основании анкетирования родителей, протоколов 

родительских собраний с учетом мнений учащихся определены следующие курсы: 

- «Занимательная математика» в 1-3 классах – по 1 часу в неделю; 

 

Организация учебной деятельности учащихся на уровне начального общего образования 

строится на основе системно-деятельностного подхода.   

           Периодичность и формы текущего контроля успеваемости обучающихся 

определены Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МКОУ «Кировская средняя 

общеобразовательная школа». Поурочный и тематический контроль определяется 

педагогами ОО самостоятельно с учетом требований ФГОС НОО, индивидуальных 

особенностей обучающихся соответствующего класса, содержанием ООП НОО, 

содержанием рабочих программ по предметам и используемых образовательных 

технологий. 
Формы текущего контроля успеваемости учащихся: 
- в 1-м классе осуществляется без фиксации образовательных результатов в 
виде отметок по 5-ти балльной шкале;  
- во 2-4-х классах осуществляется в виде отметок по 5-ти балльной шкале по 
учебным предметам; 
Периодичность текущего контроля успеваемости учащихся: 
- по четвертям во 2-4-х классах по учебным предметам; 



Четвертная отметка успеваемости учащегося по учебному предмету определяется 
результатом деления суммы баллов по всем отметкам, выставленным учащемуся по 
данному учебному предмету в течение соответствующей учебной четверти, на количество 
выставленных отметок. Дробный результат деления округляется до целых по правилам 
математического округления. 
Промежуточная  аттестация  учащихся  2-4  классов по  учебным предметам 

осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных 

отметок успеваемости. 

В качестве годовой отметки успеваемости учащимся 2-4 классов выводится отметка как 

среднее арифметическое четвертных отметок. Дробный результат деления округляется до 

целых по правилам математического округления.  

     При реализации  начального общего образования МКОУ «Кировская СОШ» в 

2022 - 2023 учебном году работает в следующем режиме: 

Продолжительность учебного года: 1 класс- 33 учебные недели, 2 - 4 классы – 34 учебные 

недели; 

Продолжительность учебной недели: 1- 4 классах - 5-ти дневная учебная неделя; 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся: 1-й класс - 21 час, 2-4 классы - по 23 часа. 

Занятия проводятся в одну смену. Начало уроков - в 8.15. Продолжительность урока 

составляет  40 минут (для 1 класса в 1-2 четвертях 35 минут). Ежедневное количество, 

продолжительность и последовательных учебных занятий и перемен определяется 

школьным расписанием с учетом активного отдыха и горячего питания учащихся. 

Перемены между уроками составляют 10-20 минут. С целью профилактики 

переутомления для обучающихся 1 класса устанавливаются в середине третьей четверти 

дополнительные недельные каникулы – 7 календарных дней. 

Домашние задания даются обучающимся 2 – 4 классов с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 2-3-м – до 1,5 ч.; в 4-м – до 2 ч.  

 

2. Общий объем аудиторной нагрузки учащихся 1-4 классов, состав и структура 

обязательных предметных областей учебного плана основной образовательной 

программы начального общего образования  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули (при 

наличии) 

Количество часов (в 

неделю/в год) 

Всего 

Классы 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 
 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

светской 

этики 

   1 1 

Искусство Изобразительное  1 1 1 1 4 



искусство 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 2 2 2 2 12 

Итого, обязательная часть 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Занимательная математика 1 1 1  3 

Итого, часть, формируемая участниками ОО 1 1 1  3 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

 


